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Erasmus+ για Σπουδές
(μακροχρόνια κινητικότητα)

❖ Κινητικότητα μόνο με φυσική παρουσία του συμμετέχοντα στο 

Ίδρυμα του εξωτερικού

❖ Διάρκεια: από 2 έως 12 μήνες (επιχορηγείται ένα ακαδημαϊκό εξάμηνο)

❖ έως 12 μήνες ανά κύκλο Σπουδών (π.χ. η συνολική διάρκεια συμμετοχής

σε Erasmus+ Κινητικότητας ενός προπτυχιακού φοιτητή για Σπουδές ή για

Πρακτική Άσκηση δεν πρέπει να ξεπερνάει τους 12 μήνες)

✓ Τι είναι η μακροχρόνια Κινητικότητα για Σπουδές Erasmus+ ;
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(μακροχρόνια κινητικότητα)

✓ Σε ποιους απευθύνεται; 

➢ στους  ενεργούς φοιτητές του 

Πανεπιστημίου Πατρών

(δηλ. όσοι δεν έχουν καταστεί πτυχιούχοι

τόσο κατά την υποβολή της αίτησης όσο

και κατά τη μετακίνησή τους)

➢ σε όλους τους κύκλους Σπουδών: 

1ος: Προπτυχιακοί

2ος: Μεταπτυχιακοί

3ος: Υποψήφιοι Διδάκτορες

✓ Οι συμμετέχοντες μπορούν 

να μετακινηθούν:

• Μόνο σε Ιδρύματα του εξωτερικού με 

τα οποία το Τμήμα τους έχει συνάψει

Δι-ιδρυματική Συμφωνία και είναι σε 

ισχύ

• Συνήθως για ένα ακαδημαϊκό 

εξάμηνο (χειμερινό ή εαρινό) για 

παρακολούθηση μαθημάτων

• ή για  τρεις μήνες για εκπόνηση 

μέρους Πτυχιακής ή Διπλωματικής 

εργασίας
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(μακροχρόνια κινητικότητα)

❖ Το κάθε Τμήμα του ΠΠ έχει συνάψει Συμφωνίες (Inter-institutional Agreements/Bilateral 

Agreements) με Ιδρύματα του εξωτερικού στο πλαίσιο του Προγράμματος Erasmus+

❖ Οι ενδιαφερόμενοι αναζητούν εδώ τις Δι-ιδρυματικές Συμφωνίες του Τμήματός τους

❖ και αντλούν πληροφορίες για:

• το Συνεργαζόμενο Πανεπιστήμιο/Ίδρυμα (ονομασία & Erasmus code)

• τον κωδικό μαθήματος/-ων

• τον κύκλο Σπουδών

• τον αριθμό κινητικοτήτων (πεδίο: Εξερχόμενοι/Outgoing)

• την ισχύ/διάρκεια της Συμφωνίας

❖ Για το ακαδ. έτος 2024-2025 ενεργές Συμφωνίες είναι όσες αναγράφουν: “έως 2025”

ή “έως  2027/2028” & πέρα

❖ Η ανανέωση των Συμφωνιών είναι μια συνεχής διαδικασία!

✓ Δι-ιδρυματικές Συμφωνίες

https://erasmus.upatras.gr/agreements/erasmus


1. Ανακοίνωση Προκήρυξης ακαδ.έτους 2024-2025: Δευτέρα 26/2/2024 (εδώ)

2. Η αίτηση υποβάλλεται μόνο ηλεκτρονικά

3. Περίοδος υποβολής αιτήσεων: Από 26/02/2024 έως 11/03/2024
4. Βασική προϋπόθεση υποβολής αίτησης: Η γνώση μίας τουλάχιστον ξένης γλώσσας σε επίπεδο 

Β1 και άνω 

5. Οι ενδιαφερόμενοι: - υποβάλλουν μία (1) αίτηση 

- επιλέγουν μέχρι δύο Ιδρύματα του εξωτερικού

Είναι σημαντικό οι φοιτητές να έχουν ελέγξει τις γλωσσικές απαιτήσεις (Linguistics Requirements)

των ιδρυμάτων υποδοχής (στα sites ή στα Erasmus Infosheets/Factsheets).

Ή μπορούν να ζητήσουν μέσω email από τα αντίστοιχα Τμήματα Διεθνών Σχέσεων πληροφορίες

για τους Erasmus incoming students & για τη γλώσσα διδασκαλίας των μαθημάτων στο ίδρυμα

υποδοχής.

6. Στην ηλεκτρονική αίτηση ζητείται από τους υποψηφίους να αναρτήσουν:

Α) Βιογραφικό Σημείωμα (CV) στα ελληνικά

Β) Πιστοποιητικά ξένων γλωσσών (όχι επικυρωμένα & να αναγνωρίζονται από το ΑΣΕΠ)
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✓ Διαδικασία αιτήσεων

https://www.upatras.gr/category/news/ir/erasmus/
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➢Μετά την καταληκτική ημερομηνία υποβολής των αιτήσεων:

α. Γραμματείες Τμημάτων: Ανάρτηση Πιστοποιητικού Αναλυτικής Βαθμολογίας των υποψηφίων

β. Συντονιστές Erasmus / Επιτροπές Τμημάτων: Συνέντευξη – μοριοδότηση – επιλογή & κατάταξη 
υποψηφίων βάσει Κριτηρίων μοριοδότησης

γ. Επιτροπή Συντονισμού Κινητικότητας Φοιτητών του ΠΠ:  Έγκριση τελικής κατανομής θέσεων 
ανά Τμήμα

δ. Ανακοίνωση των αποτελεσμάτων εδώ

ε. Τμήμα Διεθνών Σχέσεων: Ενημερωτικό email στους εγκεκριμένους φοιτητές για τα 
επόμενα βήματα: 

Nomination Application Acceptance Letter Δικαιολογητικά Επιχορήγησης Erasmus

✓ Διαδικασία επιλογής υποψηφίων

https://www.upatras.gr/wp-content/uploads/kritiria_epilogis_sms_2016-17_0.pdf
https://www.upatras.gr/category/news/ir/erasmus/
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✓ Υποβολή αίτησης προς το πανεπιστήμιο υποδοχής

Βήμα 1: Nomination (= η επίσημη υπόδειξη υποψηφίου Erasmus+ φοιτητή στο Ίδρυμα του εξωτερικού):
Ο φοιτητής ζητάει με email από το ΤΔΣ να υποβάλει το nomination του στο Ίδρυμα του εξωτερικού
(αναφέροντας: Ίδρυμα, εξάμηνο, προθεσμία nomination)

Βήμα 2: Application Procedure: Μετά την έγκριση του Nomination, το Ίδρυμα Υποδοχής ενημερώνει

με email τον υποψήφιο φοιτητή (nominated student) για τη διαδικασία του Application.

Συνήθως ζητούνται: Application form, Learning Agreement (LA)-Before Mobility, Transcript of
Records (=Πιστοποιητικό Αναλυτικής Βαθμολογίας στα αγγλικά), CV στα αγγλικά, European Health
Insurance Card κ.α.

Βήμα 3: Acceptance Letter: Εάν ο φοιτητής πληροί τις προϋποθέσεις, το Ίδρυμα Υποδοχής κάνει δεκτή
την αίτησή του και του στέλνει με email το Acceptance, απαραίτητο για να λάβει ο φοιτητής την
Επιχορήγηση Erasmus

➢Προσοχή στα deadlines (καταληκτικές ημερομηνίες) του Nomination και του Application

➢ Το Application είναι αποκλειστική ευθύνη του φοιτητή και οφείλει να στείλει ΕΓΚΑΙΡΩΣ τα 
δικαιολογητικά που ζητούνται από το Ίδρυμα Υποδοχής!



a) Καταβάλλεται από το Ίδρυμα Αποστολής (ΠΠ) σε όλους τους εγκεκριμένους φοιτητές, εφόσον

καταθέσουν τα απαιτούμενα δικαιολογητικά

β) Υπολογίζεται βάσει του συνολικού χρονικού διαστήματος δραστηριότητας του συμμετέχοντα στο

Ίδρυμα του εξωτερικού

γ) Κατατίθεται στον τραπεζικό λογαριασμό του συμμετέχοντα σε δύο (2) δόσεις:
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✓ Επιχορήγηση Erasmus+

Β’ Δόση (20%) της Επιχορήγησης

Βασική Προϋπόθεση :
• να πληρούνται τα Ακαδημαϊκά Κριτήρια 
• να τηρηθεί το χρονικό διάστημα κινητικότητας 
σύμφωνα με τη Σύμβαση Επιχορήγησης

Εντός 1 μήνα ΜΕΤΑ τη λήξη της κινητικότητας

ο φοιτητής → καταθέτει τα δικαιολογητικά επιστροφής:

1) Learning Agreement (Changes to LA ή LA After mobility)

2) Confirmation of Erasmus Study Period 
3) Transcript of Records (ή Project Evaluation)
4) OLS (Γλωσσικό Τεστ)
5) Eu Survey / Online Report
6) Boarding Passes (αναχώρησης & επιστροφής)

Α’ Δόση (80%) της Επιχορήγησης

Βασική Προϋπόθεση:

• Acceptance από το Ίδρυμα του εξωτερικού

1 μήνα ΠΡΙΝ την έναρξη της κινητικότητας,

ο φοιτητής → οριστικοποιεί την αίτηση → 
καταθέτει τα δικαιολογητικά:

1) Αριθμό τραπεζικού λογαριασμού

2) Ευρωπαϊκή Κάρτα Ασφάλισης Ασθενείας 

(Ε.Κ.Α.Α.) ή Ιδιωτικό Ασφαλιστήριο Υγείας

3) Σύμβαση Κινητικότητας για Erasmus ΣΠΟΥΔΕΣ

4) Learning Agreement Before the Mobility

https://www.upatras.gr/wp-content/uploads/2022/01/kritiria_epistrofis_sms_2016-17.pdf
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Επισήμανση:
Για τις Χώρες Εταίρους (Χώρες μη Συνδεδεμένες με το Πρόγραμμα) από την Περιφέρεια 14 και την Περιφέρεια 13,
η χρηματοδότηση είναι αρκετά περιορισμένη και θα εγκριθεί πολύ μικρός αριθμός αιτήσεων.

Ομάδες Χωρών και Ποσά _ Call 2023
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✓ Φοιτητές με λιγότερες ευκαιρίες

❖ Οι φοιτητές που ανήκουν σε Ομάδες με
λιγότερες ευκαιρίες και εφόσον πληρούν
συγκεκριμένα κοινωνικο-οικονομικά κριτήρια
δικαιούνται προσαύξησης 250€ ανά μήνα, επί
της μηνιαίας επιχορήγησης.

❖ Απαραίτητη προϋπόθεση: Να ανήκουν σε μία 
τουλάχιστον από τις παρακάτω κατηγορίες:

1) Κοινωνικές Ομάδες με Λιγότερες Ευκαιρίες:

Φοιτητές με συγκεκριμένο οικογενειακό υπόβαθρο 

(ορφανοί, μέλη τρίτεκνης ή πολύτεκνης οικογένειας, 

μέλη μονογονεϊκής οικογένειας, πρόσφυγες κ.α.)

2) Φοιτητές με αναπηρία τουλάχιστον 50%

Αναλυτικές πληροφορίες με τους όρους του Σχεδίου (Call) για
τις Ομάδες με λιγότερες ευκαιρίες θα λάβουν με email οι
εγκεκριμένοι φοιτητές



ΤΜΗΜΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ
Κτήριο Α΄ (Πρυτανεία) – ισόγειο

Πανεπιστημιούπολη , Ρίο Πατρών
Τ.Κ. 26504

Erasmus+ για Σπουδές

Αρμόδια δράσης: Μαρία Σταθούλια

τηλ.: 2610996613

email: llp.outgoing@upatras.gr

Επικοινωνία με το Τμήμα Διεθνών Σχέσεων

➢ Τηλεφωνικά: καθημερινά 11:00 – 13:00

➢ με φυσική παρουσία στο Γραφείο:  κάθε Τρίτη και Πέμπτη 11:00 – 13:00

Ευχαριστούμε πολύ για την προσοχή σας!!!

mailto:llp.outgoing@upatras.gr



